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PC oder Laptop abgestimmi

Hier erfahren Sie alle nitzlichen Tipps daribeg $ie Windows 7 fur einen lan
optimieren.

Tuning-Inhalte:

 Prefetch ausschalten

» SSD-Festplatte optimal einstellen

» Automatische Benutzeranmeldung aktivieren (Boaigog beschleunigen)
* Boot-Umgebung defragmentieren

» Auslagerungsdateien / virtuellen Arbeitsspeiahy@imal einstellen
» Dateizugriff beschleunigen

* Freigabensuche deaktivieren

* Dienste optimieren

» Schneller herunterfahren

» Automatische Defragmentierung deaktivieren

* Hintergrundprozesse sofort abarbeiten

» Datenzugriff auf Festplatte beschleunigen

* Erweiterte Systemeinstellungen anpassen: Fematesitionen etc.
* Aero Glass Optik ausschalten

» Datei-Indizierung (Indexdienst) deaktivieren

» Windows 7 auf XP-Design umstellen

» Langere Akkulaufzeit durch Energiesparmodus

* Tuning-Tools (Empfehlungen)

Prefetch ausschalten

http://www.windows7-tuning.de/tuning-tipps-anleigam/system-allgern

Doping fUr’ s Netbook
Windows 7 abspecken...

7 J-OJ-J-'J‘J“ v

gsameren Computer

Windows ladt oft genutzte Programme schon wahrexsdSystemstarts in den Arbeitsspeicher (Prefetch).

Schalten Sie Prefetch mit unserem Freeware-Tool aus
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o5 Windows7-Prefetch-Manager (Sebastian Bartm...l = | |&J

Windows7-Prefetch-Manager

WICHTIG: Damit das Programm ordnungsgemalk funktioniert,
MUSS es mit Administratorrechten gestartet werden!

Status:
Prefetch ist eingeschaltet fur Anwendungen + Bootvoroang

Prefetch ausschalten

Prefetch einschalten fur Anwendungen

Prefetch einschalten fur Bootvongang

Prefetch einschalten fur Anwendungen + Bootvorgang

Prefetch-Ordner leeren

www Windows 7-Tuning.de

Als Nachstes noch den entsprechenden Windows-Diertgaktivieren:
Start -> Systemsteuerung -> Verwaltung -> DiensteDienstSuperfetcldeaktivieren

Quelle:Prefetch ausschalten

SSD-Festplatte optimal einstellen

Um den vollen Performance-\orteil nutzen zu kdnmeiissen Sie folgende Punkte beachten. Nur so
reizen Sie lhre SSD-Festplatte komplett aus!

1. Im BIOS:AHCI-Modus (Advanced Host Controller Interface) einschalten

—>WICHTIG: Wenn Sie den AHCI-Modus im NachhineirBil®S aktivieren, kann es sein, dass Windows
7 nicht mehr ordnungsgemal hochféhrt! Beachterli@idnleitung weiter unten.

2. Automatische Defragmentierungdeaktivieren

3. Systemwiederherstellungiir SSD-Laufwerk deaktivieren

4. Geratemanager: RichtlinieBchreibcache(de-)aktivieren (ausprobieren was schneller l1auft)

5. Laufwerk-Daten-Indizierund@ateiindizierung) ausschalten

6. Computerverwaltung: Diensté/indows Search deaktivieren

7. Leistungseinstellungen: Virtueller ArbeitsspeichkeineAuslagerungsdateienwenn mind. 3 GB RAM
vorhanden)

8. EnableSuperFetchdeaktivieren

9. Umgebungsvariablefiemp-Verzeichnisauf andere HDD legen.

10. Im Firefox-Browser Einstellungen (erweitertxldout:config”:browser.cache.disk.enablel

11. Firefox-Browser: “about:config”: Neu->Integérowser.cache.memory.capacity30720 (

30720 KB)
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AHCI-Modus im Nachhinein im BIOS aktivieren, so geht’s:

1. Booten Sie Windows 7 mit IDE-Modus

http://www.windows7-tuning.de/tuning-tipps-anleigam/system-allgern

2. Wenn vorhanden oder herunterladbar beim Heest@lHCI-Treiber besorgen und installierehifks

zu Hersteller-Webseitén

3. Regedit startefwindows-Taste]+[R] , “regedit’ eingeben und mitEnter] bestatigen

4. Bearbeiten Sie folgenden Registry-Schlissel:

PP T |

HKEY_LOCAL_MACHINE \ System \ CurrentControlSet \ S ervices \ Msah
fur “Start” auf 0 (Null)

5. Fahren Sie Windows 7 herunter

6. Stellen Sie im BIOS aWHCI-Modus um

7. Starten Sie nun Windows 7 erneut

Welche Tools Sie bei der Nutzung einer Solid-State-Disk unbedjt

Defragmentier-Programme: Kein Nutzen bei SSD-Festplatten, da unnoétige Sicbperationen

durchgefiihrt werden

Daten-Shredder-Tools (Datenvernichter)

Echtzeitbackup-Tools: Nachteilig bei SSD-Festplatten, da viele Schredvapone
SSD-Festplatte durchgefiihrt werden

HDD-Benchmark-Tools (Geschwindigkeitstests)Nachteilig bei SSD-Festplatt
Schreiboperationen auf der SSD-Festplatte durchgefierden

Quelle:Windows 7 fur SSD-Festplatten optimieren

Automatische Benutzeranmeldung ak
(Bootvorgang beschleunigen)

Wenn sich Windows 7 immer automatisch nach dem fdohn anmelden soll,
Schritte durchfihren:

1. [Windows-Taste]+[R] driicken nhetplwiz.exeeingeben und m[Enter] bestati
2. setzen Sie einen Haken bBiEnhutzer missen Benutzernamen und Kennwo
bestatigen Sie mitUbernehmert.

imeiden sollten:

2N auf der

en, da viele

tivieren

pitte die folgenden

jen
't eingebénnd

3. Zum Ubernehmen der Einstellungen wird jetzt ndas Passwort als Sicherheitsabfrage verlangt.

Nach dem alle Schritte getan sind, ist alles eiafigsdamit die automatische Anmeldung eingeritige

Quelle: Automatisch Benutzer anmelden nach dem Hochfahren

Boot-Umgebung defragmentieren

Das Windows-eigene Standard-Defragmentierungs-Bnagr “defrag” kommt mit einem speziellen
Parameter daher, der ausschlieR3lich die Bootumgghuihdem Bootlaufwerk defragmentiert.

Gehen Sie wie folgt vor:
1. Drucken Sie difWindows-Taste]+[R] und gebenémd” ein
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2. Geben Siedefrag C: -b” ein und driicken SigEnter]

Das Defragmentierungs-Programm optimiert nun dietBmgebung und beschleunigt somit den

Bootvorgang von Windows 7.

Quelle:Boot-Umgebung defragmentieren

Auslagerungsdateien / virtuellen Arbei
optimal einstellen

Wenn in Windows 7 Auslagerungsdateien benutzt we(BageFile, virtueller Ar
werden diese von Zeit zu Zeit fragmentiert, wietabei anderen Dateien auf d¢
wird langsamer und die Festplatte muss den Les#Sahreibkopf mehr bewege
Effizienz-Gurus sprechen sogar davon, dass dem8&rbrauch bei Notebooks
ansteigt.

Wer gelegentlich spezielle PageFile-Defragment@id einsetzt, fahrt auf der s
Wir haben hier 3 praxistaugliche (kostenlose) Defrgmentier-Tools ausfindig
dieser Stelle gerne weiterempfehlen méchten:

UltraDefrag 4.3.0 RC3Xownload

PageDefrag 2.320ownload

Contig 1.55 Download

Quelle:Pagefile/Virtuellen Arbeitsspeicher defragmentieren

Dateizugriff beschleunigen

Mit diesem einfachen Trick kénnen Sie dem Date@yston Windows 7 auf die
Dateizugriff beschleunigen.

1. Dricken SigWindows-Taste]+[R]

2. Geben Sieregedit’ in die Befehlszeile ein und bestétigen dies reit[&nter-T:
Registrierungseditor wird nun gestartet.

3. Gehen Sie zu dem SchlisseKEY_LOCAL_MACHINE \ SYSTEM \ Currer
Control \ FileSystenti und legen Sie dort einen neuen DWORD-Schlissetiam
“NtfsDisableLastAccessUpdatean. Klicken Sie den neu angelegten Schliss

tsspeicher

beitsspeicher), dann
2r Festplatte. D.hP@er
2n. Energie-

und Netbooks erheblick

icheren Schiene.
gjemacht, die wir an

Sprunge helfen und de

aste]. Der

tControlSet \
n Namen
el elom, damit Sie ihm

den Wert ‘1" zuweisen kdnnen

http://www.windows7-tuning.de/tuning-tipps-anleigam/system-allgern

=

N

4. Starten Sie nun Windows 7 neu

Quelle:Datenzugriff beschleunigen

Freigabensuche deaktivieren

Wahrend des Bootvorgangs wird im Netzwerk naclgégebenen Ordnern und Dateien gesucht. Diese

automatische Suche verzdgert den Start von Windotegweile erheblich!

Wenn Sie auf diese Option nicht angewiesen sirtthlsen Sie die Suche einfach aus. Das Ausschadten d

automatischen Netzwerk-Suche beschleunigt den Wisdsiart.

Anleitung:
1. Dricken SigWindows-Taste]+[E]

-
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2. Tippen Sie kurz difAlt-Taste] an, damit Sie im Windows Explorer das MenU eingetét bekommen.
Gehen Sie dort alxtras -> Ordneroptionen
3. Entfernen Sie den Haken bdittomatisch nach Netzwerkordnern und Druckern suche”

PS: Seit Windows Vista ist diese Option standardgné@iBht mehr unter “Ordneroptionen” zu finden.

Um in Windows Vista oder Windows 7 diese Optiorh#i@ar zu machen, missen Sie eine neue Textdatei
mit Notepad oder einem anderen Texteditor erstellen

Flgen Sie folgenden Inhalt in diese Datei ein:
Windows Registry Editor Version 5.00
[HKEY_LOCAL_MACHINE\SOFTWARE\Microsoft\Windows\Cuent\Version\explorer\Advanced
\Folder\NetCrawler] “Type”="checkbox” “Text"="Autoratisch nach Netzwerkordnern und Druckern
suchen” “HKeyRoot’=dword:80000001 “RegPath’="Soft@&Microsoft\Windows\\Current\ersion
\\Explorer\\Advanced” “ValueName”="NoNetCrawling'”CheckedValue"=dword:00000000
“UncheckedValue”=dword:00000001 “DefaultValue”=dwid0000000 “HelpID’=""

Speichern Sie die Datei irgendwohin afieefgabe-optionen-anzeigen.regab. Fihren Sie nun mit eineny
Doppelklick diese Datei aus. Es wird ein Eintraglér Registrierung erstellt.

Nun kénnen Sie die obige Anleitung zum Aus-/Ein-sditen der “automatischen Suche nach
Netzwerkordnern und Druckern” nutzen!

Quelle:Freigabensuche deaktivieren

Dienste optimieren

Es gibt nicht DIE optimalen Einstellungen, um Wingo7 zu beschleunigen. Es|kommt darauf an, was
eigentlich an Diensten bendtigt wird. Ich habe kiamal die Dienste zusammepgetragen, die fur die
meisten Benutzer uberflissig sein sollten. Bitteemen Sie Ihre Anderungen, damit Sie diese im &lbtf
parat haben.

Anwendungserfahrung (wenn die AERO-Oberflache nicht benutzt wird)
Designs

Diagnoserichtliniendienst(Problemerkennung, Problembehandlung/-16sung inddivs-Komponenten)
Druckerwarteschlange (wenn kein Drucker benutzt wird)
IP-Hilfsdienst (automatische IPv6-Konnektivitat tber ein IPv4-Netrk)
Geschutzter Speicher(geschutzter Speicher fir Kennworter etc.)
Sekundare Anmeldung(Starten von Prozessen mit verschiedenen Anméditeiationen)
Sicherheitscenter(Uberwacht Systemsicherheitseinstellungen undfigrorationen)

Server (wenn auf kein Netzwerk zugegriffen wird)

Tablet PC-Eingabedienst(Stift- und Freihandfunktionalitat)

TCP/IP NetBIOS Hilfsdienst (Mehrere Benutzer: Daten gemeinsam nutzen, druckdram Netzwerk
anmelden)

Windows Fehlerberichtserstattungdienst

Windows Search(Windows 7 Suchfunktion)

Windows Zeitgeber (Uhrzeit nicht aus dem Internet beziehen)

Allgemeiner Hinweis zum deaktivieren von Diensten:
Jeder Dienst ist zugleich ein Programm, welcheasesbaseinsberechtigung hat (haben sollte). DasBest
ist, man bringt in Erfahrung, welcher Dienst furete Aufgaben gebraucht wird und deaktiviert nicht

genutzte Dienste.
EINE UMFANGREICHE AUFLISTUNG VON WINDOWS 7 DIENSTEN FIND
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SIE HIER:

Windows 7 Dienste FAQ

Quelle:Unnotige Dienste in Windows 7 deaktivieren

Schneller herunterfahren

Eine Anderung in der Registrierung bewirkt, dasadtiivs 7 nicht mehr 12 Sekunden fur das
Herunterfahren bendtigt. Benutzen Sie zum Abandaser Freeware-Tool:

o5 Windows7-Shutdown-Beschleuniger (Sebastian Bartmann]  www.Windows7-Tuning.de [il_léj

Windows7-Shutdown-Beschleuniger

Standardmalig fahrt Windows 7in 12 Sekunden herunter. Mit diesem Tool konnen Sie dies andem.

W artezeit auf Beendigung der laufenden Programme: ms

System troiz akfiver Programme herunterfahren?

Windows 7 Shutdown-Beschleuniger downloaden

Quelle:Windows 7 schneller herunterfahren

Automatische Defragmentierung deaktivieren

Standardmafiig defragmentiert Windows 7 automatjeden Mittwoch!
Wer gerade dann im Akku-Betrieb mit dem Laptop aebedem kann eine bosg Uberraschung blithen
Der Akku wird viel schneller entleert als gewohhlida der Lese- und Schreibkopf permanent hin @nd h
bewegt wird.

Schalten Sie die Automatische Defragmentierung ab!
Wie es geht, lesen Sie in dieser Kurzanleitung:

1. Klicken Sie im Startmeni aidle Programme -> Zubehor -> Defragmentierung

2. Klicken Sie den ButtonZeitplan konfigurieren” und entfernen Sie den Haken vor dem Eintrag
“ Ausfuhrung nach Zeitplan (empfohleny

3. Bestatigen Sie Ihre Einstellung mit dem Ok-Butto

Nun haben Sie die automatische Defragmentierungy Windows 7 deaktiviert und somit die
Akku-Laufzeit erhodht.

Quelle: Abschalten der automatischen Defragmentierung

Hintergrundprozesse sofort abarbeiten D

Warum laufen speicherintensive Programme nach &imzen Unterbrechung trage?
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Weil: Windows 7 erledigt im Hintergrund anstehentlartungsaufgaben (z.B. Boot-Defragmentierung).
Mit einem speziellen Griff kbnnen Sie Windows 7 zgen, alle Hintergrundprozesse sofort abzuarbeiten,
statt im Leerlauf. Resultat: Windows kiimmert siahwuoller Leistung um Ilhre Anwendungen!

So erreichen Sie das:

[Windows-Taste] + [R] und geben Sie diesen Befehl eimdll32.exe advapi32.dll,ProcessldleTasks
[Enter] zum Starten der Optimierung (kann mehrere Mingkzmern).

Quelle:Hintergrundprozesse sofort abarbeiten

Datenzugriff auf der Festplatte beschleunigen

Windows 7 speichert standardmaRig jeden Datei-Quabherzugriff. Es wird gespeichert, wann zulet4t au
eine Datei oder einen Ordner zugegriffen wurde.

Far gewohnlich brauchen die meisten Benutzer digsemationen nicht und kénnen die Option in der
Registrierung schnell deaktivieren.

[Windows-Taste] + [R]

“Regedit eingeben undenter driicken
Zu folgendem Schlissel wechsefKEY _LOCAL_MACHINE \ SYSTEM \ CurrentControlSet \
Control \ FileSystem

Da angekommen legt man einen neuen DWORD-Schléasmit dem Namen
NtfsDisableLastAccessUpdate

Dem Schlissel muss der Wert"“Augewiesen werden.

0 = Datei-/Ordnerzugriffe (Zeit) speichern

1 = NICHT speichern

Danach einen Neustart durchftihren!

Quelle: Datenzugriff auf der Festplatte beschleunigen

Erweiterte Systemeinstellungen anpassen:
Fensteranimationen etc.

In der Regel sind Netbooks und langsamere Desk@pd?was sparsamer ausgerustet was den
Arbeitsspeicher und die CPU-Leistung betrifft. Adissem Grund sollten Sie in der erweiterten
Systemsteuerung einige Anpassungen vornehmen smstdere bei den optischen Spielereien kann man
auf einiges verzichten und wird mit mehr Geschvghdit belohnt.

1. Gehen Sie aBtart -> Systemsteuerung -> System -> Erweiterte Siemeinstellunger2. Begeben

Sie sich zum ReiterErweitert” und dricken Sie dort untetgistung” auf den Button Einstellungen’

3. Deaktivieren Sie dort folgende Optionen: Animatbeim Minimieren und Maximieren von Fenstern
Animationen auf der Taskleiste und im Startmenichsichtiges Auswahlrechteck anzeigen Fensterinhalt
beim Ziehen anzeigen Kanten der Bildschirmschrifterieinern

Aero Glass Optik ausschalten

Schalten Sie die Aero Glass Optik aus, um Ihrerz@8eschleunigen. D

FreewareAero Glass Switcher 1.qDownload

10 von 14 20.05.2013 20:1



=== Windows 7 flr Netbooks und langsame PCs optimi€t@nruni.. http://www.windows7-tuning.de/tuning-tipps-anleigam/system-allgern

Quelle:AERO Glass Optik deaktivieren

Dateli-Indizierung (Indexdienst) deaktivieren

Der Search-Index (Windows-Suche) sorgt dafiur, @@dsien schneller auf dem Computer gefunden
werden, wenn Sie danach suchen. Jedoch beanspliasét Dienst viel Performance (die Festplatte
arbeitet ununterbrochen) und sollte auf langsameresiund Netbooks deaktiviert werden. Dadurch
erzielen Sie einen Performance-Schub.

Was ist zu tun?

Driicken Sie die Tastenkombinatipifindows-Taste] + [R].

Geben Sieservices.msein und bestatigen Sie njignter] .
Alternativ Uber: Start -> Systemsteuerung -> Venwal -> Dienste

Sie gelangen nun in die Dienste-\Verwaltung von \tfmsl 7.

Suchen Sie den Dienste-Eintrgndows-Suche(oderWindows Searchund klicken Sie den Eintrag mit
der rechten Maustaste: nun wahlenBgenschaften
Setzen Sie den Starttyp ddéaktiviert und tbernehmen die Anderung durch driicken auf
“Ubernehmert'.

Windows 7 muss nun neu gestartet werden.

Windows 7 auf XP-Design umstellen

Wenn Sie die Oberflache auf das XP-Design umstelligzeln Sie noch ein wenig mehr Performance aus
Ihrem PC heraus.

1. Klicken Sie mit der rechten Maustaste auf eileenen Bereich auf dem Desktop und wéahlen Sie
“Anpassern.
2. Wéhlen Sie nun weiter unten das Desigfirfdows — klassisch

Man merkt direkt einen Unterschied und darf sicarideen Geschwindigkeitsschub freuen.

Langere Akkulaufzeit durch Energiesparmodus

Mit ein paar Kniffen verlangern Sie die Akkulaufizerheblich. Das Zauberwort helRbhergiesparmodus
Dieser Modus ist sehr vorteilhaft, wenn man mit déetbook unterwegs ist und so lange wie maéglich
ohne Steckdose arbeiten méchte.

In der unteren rechten Ecke (Trayleiste, neberutey finden Sie ein Batterie-Icon, welches Sie kein
mussen. Daraufhin kann man zwischen den Madisbalanciert” und “Energiesparmodus wahlen.

Der Energiesparmodus muss aktiviert werden. Dissmgt daflir, dass Computerressourcen optimal
genutzt werden der Akku somit etwas langer haltneéun Sie sich nicht dartiber, dass der Rechnersetwa
langsamer als gewohnt reagiert: dies ist im Enspgienodus vollig normal.

Kleine Zusatzhinweise zum energiesparenden Arbeiteunterwegs:

* Regeln Sie die Bildschirmhelligkeit ein wenig tieter (1/4 bis 1/2 der maximalen Helligkeit). Auddis
spart Strom!

 Schalten Sie ggf. WLAN und Bluetooth aus, wershhben6tigt.

» Besorgen Sie sich ein pdaortable Tools Das sind kleine Programme, die ohne Installaai en
und direkt vom USB-Stick gestartet werden konnengit mitlerweile sehr viele solcher Pro e, di
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ideal fur unterwegs und fur jeden Einsatzzweck.sind

Tuning-Tools (Empfehlungen)

Folgende Tools méchten wir gerne vorstellen, miséa Hilfe man zuverlassig und effektiv Windows 7
beschleunigt.

Wenn Sie regelmafiig Ihr System aufrdumen und Fékleeben lassen, steigern Sie die “Vitalitat” Ihres
Windows 7.

\Von Zeit zu Zeit haufen sich nicht mehr benottigegRtry-Eintrage, temporare Dateien und auch u.U.
fehlerhafte Konfigurationen.

Schauen Sie sich diese Optimierungs-Programme éffinden Sie lhren Tuning{Favoriten:
Registry-Tools:

» Wise Registy CleaneDpwnload

» CCleanerDownload
» TweakNow RegCleanebfwnload

System-Tuning:

» Temp-Cookie-Destroyer 1.0- Windows 7 saduberrEfeeware-Download
* TWIN 7: Grof3e Tuning-Suite fur Windows @iser Testbericht & Shareware-Downloagl
* WSCC (Windows System Control Center): Admin-Koettpaket Ereeware-Dawnload

* Glary Utilities: Kostenlose Tuning Suite a la ‘flelUp Utilities” (Freeware-Download

» TuneUp Utilities 2011: Sehr machtige Tuning-Taaleiner Software§hareware-Download

Quelle:Windows 7 Tuning-Tools

Tags: beschleunigenBeschleunigung Laptop, Netbook, Notebook PC, Performance erhéhen
Tuning, tutorial , Windows 7
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nachster Artikel: :
Nitzliche Kommandozeilen-Befehle
fir Windows 7 / Vista

Sie sind hier: >Home» System & Allgemeines Tuning & Performance Windows 7 fur Netbooks und langsame PCs optamier

(17 Tuning-Tipps) Test

3 Kommentare» Schreiben Sie einen Kommentar!

1. @Dropboxerﬁ

Ziemlich gut zusammengetragen! Dies sind fastrallevanten Tipps, um Windows zu optimieren.
Im Prinzip braucht man wirklich keine Tuning-Softwaeinige Handgriffe reichen vollig aus.

Wichtig ware noch zu erwahnen, dass eine regelradagragmentierung durchgefurt wird (wenn
keine SSD-Platte im Einsatz) und man sollte temeoZateien léschen (z|B. mit CCleaner).
Ansonsten TOP Artikel, danke!

Antworten

2. Ml Thomas#

Super, genau SO eine schon komprimierte Anleitwdehch gesucht. Ich habe damit mein Netbook
beschleunigt! Gefuhlte 20% habe ich herausgehalhrkich jedem empfehlen!!!

Antworten

3. l;LPatrick#

Ich habe nun ALLE Tipps angewandt und kann sagess ds sich fir mich gelohnt hat! Ich habe
ein Dell Netbook, welches mit einer SSD-Festplatiehgeristet wurde. Mit dieser Kombination
habe ich nun einen recht schnellen Computer bekamme

Ergdnzung zu den Tipps: Ich habe noch zusatzlishidal Mz RAM Booster im Einsatz
(http://www.mztweak.com/mzrambooster.hfpwelches automatisch im Hintergrund den RAM
aufraumt. Das Prog verbraucht fast keine Ressourodrsorgt dafir, dass der RAM permanent
optimiert wird.

Antworten

Kommentieren

Name (Wird benotigt)

eMail (Wird nicht verdffentlicht) (Wird ben6tigt)

Website
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